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Señores:
ASOCIACION PROFESIONALES DE COLOMBIA
CALLE 95 CALLE 95 NO 68 F 24 BARRIO LA ALBORADA BOGOTA 
BOGOTA D.C. - BOGOTA D.C.

ASUNTO: CERTIFICADO DE APROBACIÓN RACIÓN LISTA PARA CONSUMO - TIEMPO DE
ALIMENTACIÓN - REFRIGERIO (DÍA DE ATENCIÓN) DE LA MODALIDAD FAMILIAR Y 
COMUNITARIA SERVICIO EDUCACIÓN INICIAL EN EL HOGAR – A. 

Respetuoso  saludo,  por  medio  de  la  presente,  me  permito  enviar  adjunto
certificación, emitida por la Nutricionista del Centro Zonal Kennedy, de aprobación
de  los  ciclos  de  menús  para  la  modalidad  FAMILIAR  Y  COMUNITARIA  servicio
EDUCACIÓN  INICIAL  EN  EL  HOGAR-A,  Tipo  de  complementación  alimentaria:
RACIÓN  LISTA  PARA  CONSUMO  (RLC)-  TIEMPO  DE  ALIMENTACIÓN  -
REFRIGERIO  (DÍA  DE  ATENCIÓN),  de  acuerdo  con  la  minuta  patrón  de  ICBF
A1.G36.PP Versión 1 de fecha 31/01/2025.  

Esto  en  cumplimiento  al  contrato  de  aportes  No 11007062025 a  cargo  de  esta
supervisión y según clausula contractual “3.1.2.3.3. Entregar a la supervisión y/o
interventoría del contrato desde el inicio de la atención efectiva a los participantes,
el ciclo de menús según lo defina el ICBF elaborado por un nutricionista, haciendo
uso de los documentos que lo complementen y en los formatos establecidos por el
ICBF,  de  conformidad  con  lo  descrito  en  la  Guía  técnica  del  componente  de
alimentación  y  nutrición  para  los  programas  y  proyectos  misionales  del  ICBF  o
documento que lo modifique o sustituya. Y lo definido en la minuta patrón vigente
para la modalidad y servicio de Primera Infancia según corresponda”.

Lo  anterior  en  constancia  del  cumplimiento  a  satisfacción  de  los  requisitos
establecidos en la  GUÍA PARA EL IMPULSO A LA SOBERANÍA ALIMENTARIA
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POR  EL  DERECHO  HUMANO  A  LA  ALIMENTACIÓN  ADECUADA  EN  LAS
MODALIDADES Y SERVICIOS DEL ICBF G36.PP  versión 1,  en la entrega de los
productos relacionados con la territorialización de la complementación alimentaria
en la operación,  diseño y construcción de minuta por el profesional en nutrición
JOHANNA  ANDREA  CONTRERAS  MARIN  con  tarjeta  profesional  MND
53077091  ,  por  consiguiente,  quedan  aprobados  para  su  publicación  e
implementación de acuerdo a la vigencia de la minuta patrón del ICBF: 

 Análisis de contenido Nutricional
 Guía de preparaciones 
 Listas de Intercambios
 Ciclo de Menús

Finalmente, de acuerdo con lo dispuesto en el contrato suscrito N° 11007062025, se
reitera la  CLÁUSULA 18. ENTENDIMIENTOS MUTUOS 6.  Los documentos que
surjan en desarrollo del presente contrato serán de propiedad del ICBF, quien los
compartirá  con la entidad participante que se lo solicite y las demás que así  lo
requieran.

Atentamente,

Sindy Tatiana Gallego Silva 
Supervisora del Contrato – Coordinadora Centro Zonal
ICBF Centro Zonal Kennedy 

Anexo: Se enviará vía correo electrónico a gestion@apdecolombia.com-direccion@apdecolombia.com

                                                

NOMBRE-CARGO FIRMA FECHA
Proyect
ó

Ingrid Lizeth Forero Riveros-Profesional Universitario            28/11/2025

Los arriba firmantes declaramos que hemos revisado el documento y lo encontramos ajustado a las 
normas y disposiciones legales vigentes y, por lo tanto, bajo nuestra responsabilidad, lo presentamos 
para la firma.
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LA SUSCRITA NUTRICIONISTA DEL CENTRO ZONAL KENNEDY DEL INSTITUTO
COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR

Certifica:

Que la entidad, ASOCIACIÓN PROFESIONALES DE COLOMBIA, cumplió a satisfacción con
la entrega de los productos de territorialización de la complementación alimentaria y los
ciclos de menús para la modalidad FAMILIAR Y COMUNITARIO servicio EDUCACIÓN INICIAL EN
EL HOGAR (EIH), Tipo de complementación alimentaria: RACIÓN LISTA PARA CONSUMO
(RLC)- TIEMPO DE ALIMENTACIÓN - REFRIGERIO (DÍA DE ATENCIÓN), de acuerdo con
la minuta patrón de ICBF A1.G36.PP Versión 1 de fecha 31/01/2025.  

Lo anterior en constancia del cumplimiento a satisfacción de los requisitos establecidos en la
GUÍA PARA EL IMPULSO A LA SOBERANÍA ALIMENTARIA POR EL DERECHO HUMANO
A LA  ALIMENTACIÓN  ADECUADA  EN  LAS  MODALIDADES  Y  SERVICIOS  DEL  ICBF
G36.PP  versión 1,  en la entrega de los productos relacionados con la territorialización de
la complementación alimentaria en la operación,  diseño y construcción de minuta por el
profesional en nutrición JOHANNA ANDREA CONTRERAS MARIN con tarjeta profesional
MND 53077091, por consiguiente, quedan aprobados para su publicación e implementación
de acuerdo a la vigencia de la minuta patrón del ICBF: 

 Análisis de contenido Nutricional
 Guía de preparaciones 
 Listas de Intercambios
 Ciclo de Menús

En constancia de lo anterior se firma el 28 de noviembre de 2025.

Atentamente, 

INGRID LIZETH FORERO RIVEROS Vo.Bo. SINDY TATIANA GALLEGO SILVA 
Nutricionista-Dietista                          Coordinadora 
Centro Zonal Kennedy Centro Zonal Kennedy

                                                


